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FLUIDOTERAPIA NA CASA ESPIRITA

PASSE

O QUE E O PASSE?
O passe é uma transfusao de energias espirituais e vitais, isto é, a passagem de energias de um para outro
individuo.
As energias vitais sdo oriundas dos encarnados (passista) e as energias espirituais dos desencarnados
(Espiritos que colaboram no passe).

Fluidos )
Vitais Fluidos

O passe € um procedimento fluidico-magnético, que tem como principal objetivo o reequilibrio do corpo fisico e
espiritual. A variagdo das condigbes fluidicas perispirituais de qualquer criatura viva produz desequilibrios
organicos e psicolégicos, que podem dar origem a enfermidades.

Dai, a importancia da terapia energética dos passes como tratamento, mas principalmente como profilaxia das
enfermidades. A transfusdo se da através da imposicdo das maos, sem a necessidade de tocar-lhe o corpo,

porque a forga energética se projeta de uma para outra aura, estabelecendo uma verdadeira ponte de ligagéo, as
maos direcionam o fluxo.

O fluxo energético se mantém e se projeta pela vontade do médium passista, como também de entidades
espirituais que auxiliam na composigéo do fluidos necessarios ao paciente.

Os Espiritos superiores ensinam que as maos servem como instrumento para a projegao e direcionamento dos
fluidos magnetizados, doados pelo operador, e fluidos espirituais, trazidos pelos Espiritos.
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NAO SE DEVE TOCAR NO PACIENTE DURANTE O PASSE

Durante a transmissdo do passe ndo se deve tocar no paciente em hipotese alguma. O médium deve se
concentrar e ficar orando em prol do paciente, como vai se concentrar adequadamente se esta em movimento
com os bragos? Por outro lado, o paciente também deve se concentrar, orar e ficar em estado receptivo para que
0 passe seja mais eficaz, cada vez que for tocado perdera a concentragao, interrompera a oragdo e saira do
estado de recepgado. Outra situagcdo, que pode se tornar muito constrangedora que pode ocorrer € quando o
passista € do sexo masculino e toca numa paciente do sexo feminino, ou vice-e-versa. Ao ser tocado é possivel
que o paciente se assuste.

Quando participamos de qualquer tarefa dessa natureza, ndo podemos agir da maneira que queremos, mas
submeter- nos as orientagcées da casa. Nunca € pouco ressaltar que a ordem e a disciplina presidem o progresso.

TIPOS DE PASSES

Passe magnético
E um tipo de passe em que a pessoa doa apenas seus fluidos vitais, utilizando-se
dessa forca magnética para vitalizar o paciente.

Passe espiritual
Os Espiritos aplicam fluidos espirituais, sem intermediarios, diretamente no perispirito do
paciente

No passe espiritual o paciente nado recebe fluidos vitais do passista, mas outros
medicamentosos, mais finos e puros, trazidos pelos Espiritos

Passe misto

E uma modalidade de passe onde se misturam os fluidos vitais do passista com os fluidos
medicamentosos da Espiritualidade. Este € o tipo de passe comumente aplicado nos centros
espiritas.

Conclusao
No passe magnético o paciente apenas recebe fluidos vitais do médium.
No passe espiritual o paciente apenas recebe fluidos medicamentosos.
No passe misto o paciente recebe fluidos vitais e fluidos medicamentosos
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EFICACIA DO PASSE

A eficacia do passe depende tanto do passista quanto do paciente.

O resultado do passe depende do PASSISTA que deve estar em condigées de transmitir o passe:

v Estar bem com sua SAUDE FiSICA (o fluido vital depende do estado de saude do passista)

v Estar em EQUILIBRIO ESPIRITUAL (Manter puro o fluido espiritual que passara pelo médium depende
da sua elevagéao espiritual)

O resultado do passe depende do PACIENTE que deve estar :

v" RECEPTIVO - favoravel ao recebimento da ajuda, vibrando mentalmente para melhor absorver o
recurso espiritual.

v DISPOSTO - a se melhorar espiritualmente (a ajuda do passe é passageira e tais recursos fixar-se-do e
novos acrescentar-se-ao quando o individuo passar a ter vida crista.

Conforme nos conta André Luiz no livro “Nos Dominios da Mediunidade”, a eficacia do passe também esta
diretamente ligada ao estado de confianga do paciente, sem a qual os medicamentos espirituais ndo penetram o
veiculo orgénico, trazendo alivio ao paciente

DISPOSIGAO PSIQUICA DE QUEM RECEBE O PASSE

Importante, porém, lembrarmos que a disposicao
psiquica de quem recebe o passe € que garantira maior ou "”"f::.".',','
menor assimilagdo das energias.

Quando a pessoa que vai receber o passe, esta no
clima de meditagdo e de prece, permite um afrouxamento
dos lagos vitais que Ihe unem o espirito ao corpo.

Em consequéncia ele experimenta a expansibilidade do
perispirito ou corpo espiritual que, utilizando-se da inerente
propriedade de absorvidade, assimila os fluidos, a maneira
de esponja em contato com um liquido qualquer. " s e

E, porque o perispirito esta unido ao corpo fisico, essas O passe recebldo A criatura descrente

. . A s com fé irradia-se por torna-se refrataria a
energias também Ihe alcangam a roupagem orgéanica, todo o organismo recepcio do passe
propiciando-lhe grande alivio.

Esta absorgéo dos fluidos, se da particularmente através dos centros vitais ou centros de forga, onde a ligagédo
do perispirito ao corpo acontece de forma mais intensa e completa.

A ATIVIDADE DE PASSES E UM SERVICO DE CONJUNTO

O fluxo energético se mantém e se projeta pela vontade do passista, como também de entidades espirituais
que auxiliam na composicado do fluidos necessarios ao paciente. Os fluidos vitais dos médiuns associam-se aos
fluidos espirituais beneficiando as criaturas a nivel
material, emocional e espiritual.

Allan Kardec nos instrui a respeito: "A primeira
condigdo para ser médium passista é trabalhar em sua
propria depuracdo (moral e ética), a fim de n&o alterar *'H!"'”""
os fluidos salutares que esta encarregado de transmitir. N

"O fluido humano estda sempre mais ou menos
impregnado de impurezas fisicas e morais do
encarnado; o dos bons Espiritos é necessariamente
mais puro e, por isto mesmo, tem propriedades mais
ativas, que acarretam uma cura mais pronta.

Mas, passando através do encarnado pode
alterar-se. Dai, para todo médium passista, a
necessidade de trabalhar para seu melhoramento
moral" - (Allan Kardec - Revista Espirita, Setembro,
1865).

A
Fluidos
Espirituais

7
Fluidos
Vitais

QUAL O NUMERO DE PASSES QUE O PASSISTA PODE APLICAR ?

[ 5 N&ao existe niumero ou limite para a quantidade de passes que podemos aplicar.
64 ﬂ H A quantidade de passes transmitidos podera levar o médium a um cansaco fisico mas nunca a
exaustao fluidica, a reposi¢ao de fluidos se da automaticamente.
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QUAIS AS CONDIGOES PARA SE DAR PASSE?

Allan Kardec nos instrui a respeito: "A primeira condicdo para ser passista é trabalhar em sua prdpria
depuragéo (moral e ética), a fim de nao alterar os fluidos salutares que esta encarregado de transmitir.

O fluido humano esta sempre mais ou menos impregnado de impurezas fisicas e
morais do encarnado.

Os fluidos dos bons Espiritos € necessariamente mais puro e, por isto mesmo, tem
propriedades mais ativas, que acarretam uma cura mais pronta, mas, passando
através do encarnado pode alterar-se. Todo passista, tem a necessidade de trabalhar
para seu melhoramento moral (Allan Kardec - Revista Espirita, Setembro, 1865).

O QUE E NECESSARIO PARA SER UM BOM PASSISTA?

Como o passista doa de si uma parte dos fluidos que vao fortalecer o lado material e espiritual do necessitado,
esses fluidos precisam estar limpos de vibragcoes deletérias oriundas de vicios.

O passista ndo precisa ser um santo, mas necessita esforgar-se na melhoria intima e no aprendizado
intelectual.

Fatores negativos fisicos, que prejudicam os resultados do passe; Uso do fumo e do alcool; Desequilibrio
nervoso; Alimentos inadequados.

Fatores negativos espirituais/morais: Magoas, mas paixdes, egoismo, orgulho, vaidade, cupidez, vida
desonesta, adultério, melindres, etc.

As forgas fluidicas vitais (psiquicas) dependem do estado de salde do passista e as espirituais do seu grau de
desenvolvimento moral. Assim & que o passista devera estar, o0 mais possivel, em perfeito equilibrio organico e
moral. Portanto, todos podemos ministrar passes, porém & necessario um minimo preparo moral a fim de que a
ajuda seja o mais eficaz possivel.

QUE ACONTECE QUANDO O MEDIUM TEM CARENCIA DE FLUIDO VITAL?

O Fluido Coésmico Universal é absorvido por todos os centros de forgas (chacras),
porém os centros de forcas (chacras) intermediarios do perispirito sdo os
responsaveis de transforma-lo em Fluido Vital Espiritual para metabolizagdo no
perispirito e depois é canalizado para o duplo-etérico para densifica-lo ,
transformando-o em Fluido Vital Fisico e em seguido direcionando-o para o
organismo, com maior ou menor intensidade, de acordo com os sentimentos da
criatura

Os chacras intermediarios
do perispirito sdo os
responsaveis pela
transformacgao do Fluido
Coésmico Universal em fluido

, vital espiritual

Os chacras intermediarios 1
do Duplo-etérico sao os a
responsaveis pela
absorgao do fluido vital
espiritual e transforma-los

PERISPIRITO . e DUPLO ETERICO
PRODUZ em fluido vital fisico TRANSFORMA

Maus sentimentos
dificulta a producao
de Fluidos Vitais e
obstruem as telas dos
chacras dificultando o
fluxo de Fluidos Vitais

Bons sentimentos
permite grande
producao de Fluidos
Vitais e mantém as telas
dos chacras limpas
permitindo grande fluxo
de Fluidos Vitais




Toda pessoa que tem sentimentos negativos produz pouco fluido vital e ainda dificulta o fluxo energético

através dos centros de forgas intermediarios.

Toda a pessoa que tem sentimentos negativos tem
caréncia energética vital, portanto, se for dar passe o passista
ird vampirizar o paciente sugando a carga energética vital. O
médium que tem caréncia de energia vital ao dar passagem
psicofénica sugara a energia vital do espirito comunicante.
Idem para qualquer outro tipo de mediunidade.

Fumar gasta muita energia vital. Se embriagar gasta muita
energia vital. Toda a pessoa que fuma ou embriaga tem
caréncia energética vital, portanto, ao dar passe o passista ira
vampirizar o paciente sugando a carga energética vital.
Magoas, mas paixdes, egoismo, orgulho, vaidade, cupidez,
vida desonesta, adultério etc., também causam deficiéncia
energética vital

ENERGIAS QUE CIRCULAM PELOS CHACRAS E CENTROS DE FORCA

Existem 3 tipos de energias que ocorrem nos chacras e que os fazem girar:

* Nos chacras superiores Energia Espiritual;
* Nos chacras intermediarios Energia Vital;
* Nos chacras inferiores Energia Fisica.

Pensamentos

Energias Vitais

Sentimentos
Emocgoes

Energias Fisicas

// ] Desejos
PERISPIRITO Sensacgdes

Energias Espirituais

DUPLO ETERICO

PASSE SOBRE OS CHACRAS SUPERIORES

O passe sobre os chacras superiores tem por fungéo principal o equilibrio energético espiritual da pessoa.

O passe sobre os chacras superiores permite uma entrada mais acentuada de energias

espirituais e menor de energias vitais.

A entrada mais acentuada de energias espirituais provenientes dos espiritos superiores
€ muito importante no sentido de potencializar as energias vitais oriundas do passista.

Ao ser potencializada as energias vitais, o paciente correrd& menor risco de receber
energias vitais contaminadas pelas deficiéncias espirituais e morais do passista. No passe
sobre os chacras superiores ocorrera mais equilibrio mental e intelectual, ativara o
raciocinio permitindo que a pessoa tenha condi¢ées de melhorar os pensamentos. E o tipo
de passe que menos risco tras para os pacientes por isso € o mais utilizado pelas Casas

Espiritas.
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PASSE SOBRE OS CHACRAS INTERMEDIARIOS

O passe sobre os chacras intermediarios tem por fungao principal o equilibrio vital organico.

O passe sobre os chacras intermediarios permite uma entrada mais acentuada de
energias vitais.

No passe sobre os chacras intermediarios ocorrera mais vitalizagdo organica, permitindo
que a pessoa tenha condi¢cdes de melhorar os sentimentos.

O passe feito diretamente sobre os chacras intermediarios torna-se muito perigoso
quando o passista tem deficiéncias espirituais e morais.

Ao ser dado o passe diretamente sobre os chacras
intermediarios ira acelerar a absorg¢ao dos fluidos vitais e como
os fluidos vitais estardo contaminados pelas deficiéncias do
passista, o paciente podera ficar com sua enfermidade piorada.

E ainda podera descontrolar seus sentimentos tonando-os
negativos, e nesse caso se o paciente tiver magoas por exemplo esta tenderéa a piorar.

Ainda, se o passista estiver desvitalizado, ira roubar energia de quem pouco
possui. Portanto, o passista despreparado podera piorar a saude ou enfraquecer de
vez o paciente.

PASSE SOBRE OS CHACRAS INFERIORES

O passe sobre os chacras inferiores tem por fungao principal o equilibrio das sensagoes.

O passe sobre os chacras inferiores permite uma entrada mais acentuada de energias
fisicas.

No passe sobre os chacras inferiores ajudara a pessoa ter mais controle das sensagbes
que ela busca, permitindo que tenha condigbes de melhorar os desejos e a busca pelo
prazer, evitando vicios, sexo desregrado, etc.

O passe feito diretamente sobre os chacras inferiores torna-se muito perigoso quando o
passista tem deficiéncias nas sensagbes que busca.

Ao ser dado o passe diretamente sobre os chacras inferiores ird acelerar a absorgéo dos
fluidos fisicos e como os fluidos fisicos estardo contaminados pelas deficiéncias do
passista, o paciente podera descontrolar seus desejos e a busca pelo prazer (vicios, sexo,
etc).

A TECNICA DO PASSE ESPIRITA

Oficialmente, a Doutrina Espirita ndo prescreve uma metodologia para o passe.

Cada grupo ¢ livre para se posicionar de um modo ou de outro, desde que sem exageros.

A técnica deve ser o mais simples possivel, evitando-se formulas, exageros e gesticulagdo em torno do
paciente. Cada grupo deve ter o bom senso de trabalhar da forma que achar mais conveniente desde que dentro
de uma fundamentacao doutrinaria logica.

O que é preciso levar em conta é que nenhuma das formas de aplicar o passe surtira efeito se o médium nao
tiver dentro de si a vontade de ajudar e condigbes morais salutares para concretiza-lo.

Mesmo que se aplique a melhor metodologia, ndo se conseguirdo bons resultados se o passista for pessoa de
ma indole.

O socorro dos Benfeitores é independente da crenga que o possa ter em Deus ou na Espiritualidade. Os
Espiritos disseram a Allan Kardec, em "O Livro dos Médiuns", questdo 176 : "...muito embora uma pessoa
desejosa de fazer o bem néao acredite em Deus, Deus acredita nela". (N&o importa a forma).
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CONSULTEMOS O LIVRO MISSIONARIOS DA LUZ
(Passes — Cap. 19)

1° CASO - MULHER QUE TEVE ATRITO COM O ESPOSO

- Vejamos esta irma — exclamou Anacleto -, observe-lhe o coragdo. Detive-me em acurado exame e,
efetivamente, descobri a existéncia de tenuissima nuvem negra, que cobria grande extensdo da regiao
mencionada.

Expus ao novo amigo minhas observagdes, ao que me respondeu: - Assim como o corpo fisico pode ingerir
alimentos venenosos que lhe intoxicam os tecidos, também o organismo perispiritual pode absorver elementos
que lhe corroem os centros de forga, com reflexos sobre as células materiais. Se a mente da criatura encarnada
ainda ndo atingiu a disciplina, se alimenta paixdes que a desarmonizam, estas absorgbes energéticas, em casos
sucessiveis pode ocasionar perigosos desastres organicos.Indicou o coragdo de carne da irma& presente e
continuou: - Esta amiga, na manha de hoje, teve sérios atritos com o esposo, entrando em grave posi¢cao de
desarmonia intima. A pequena nuvem que lhe cerca o 6rgao vital representa matéria mental fulminatéria e a
permanéncia de semelhantes residuos no coragdo pode ocasionar-lhe perigosa enfermidade.

ATENDENDO AO CASO

Anacleto colocou a mao direita sobre a paciente, notei que emitia sublimes jatos de luz que se dirigiam ao
coracdo da senhora enferma. Assediada pelos principios magnéticos, a reduzida por¢do de matéria negra, que
envolvia a regido cardiovascular, deslocou-se vagarosamente e, como se fora atraida pela vigorosa vontade de
Anacleto, veio aos tecidos da superficie, espraiando-se sob a méao irradiante, ao longo da epiderme.

Foi entdo que o magnetizador espiritual iniciou o servico mais ativo do passe, alijando a maligna influéncia,
erguendo ambas as maos e descendo-as, morosamente, através dos quadris até os joelhos, repetindo o contato
na regidao mencionada e prosseguindo nas mesmas operagdes por diversas vezes. Em poucos instantes, o
organismo da enferma voltou a normalidade.O novo companheiro apontou para a irmad que se libertara da
desastrosa influenciagéo e esclareceu, depois de uma pausa: - Nossa amiga esta procurando a verdade, cheia de
sincera confianga em Jesus, mas € inexperiente na esfera do conhecimento, volta-se para o Divino Criador, como
a crianga fragil, sequiosa do carinho materno. E preciso assinalar, porém, que os auxiliares magnéticos transitam
em toda parte, onde existam solicitagbes da fé sincera, distribuindo o socorro do Divino Mestre, dentro da melhor
divisao de servigo. Onde vibre o sentimento sincero e elevado, ai se abre um caminho para a Prote¢cao de Deus.

2° CASO - SENHOR IDOSO COM PENSAMENTOS NEGATIVOS

Postavamo-nos, agora, ao lado de um cavalheiro idoso, para cujo organismo Anacleto me reclamou
atencéo.

Analisei-o acuradamente. Notei-lhe o figado profundamente alterado. Outra nuvem, igualmente muito
escura, cobria grande parte do érgao, compelindo-a estranhos desequilibrios.

E via-se, com nitidez, que os reflexos negros daquela pequena porcdo de matéria toxica alcangavam o
duodeno e o pancreas, modificando o processo digestivo.

O amigo espiritual disse-me: — toda perturbagao mental & ascendente de graves processos patolégicos. Afligir
a mente é alterar as fungdes do corpo.

Por isso, qualquer inquietagdo intima chama-se desarmonia e as perturbagbes organicas chamam-se
enfermidades. Este irmdo, tem atravessado inimeras experiéncias em lutas passadas e aprendeu a dominar as
coisas e as situagbes com invejavel energia, porém, agora esta aprendendo a dominar a si mesmo, a conquistar-
se para a iluminagado interior. Dentro de sua individualidade dominadora, € compelido a destruir varias
concepgdes que se Ihe figuravam preciosas e sagradas.

Nesse empenho, os préprios ensinamentos do Cristo, que lhe serve de modelo a renovagdo, doem-lhe no
intimo como marteladas, em certas circunstancias. Este homem, no entanto, é sincero e deseja, de fato, reformar-
se. No circulo dos conflitos dessa natureza, vem lutando, dentro de si mesmo, para acomodar-se a certas
imposi¢cdes de origem humana que lhe sdo necessarias ao aprendizado espiritual, e, no esforco mental
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gigantesco, ele mesmo produziu pensamentos terriveis e destruidores, que segregaram matéria venenosa,
imediatamente atraida para o seu ponto organico mais fragil, que é o figado.

A permanéncia de matéria toxica, indefinidamente, na intimidade deste 6rgao de importancia vital, determinaria
movimentos destruidores para os glébulos vermelhos do sangue, complicaria as agdes combinadas da digestao e
perturbaria, de modo fatal, o metabolismo das proteinas.

ATENDENDO AO CASO

Anacleto aplicou-lhe um passe longitudinal sobre a cabega, partindo do contato simples e descendo a méo,
vagarosamente, até a regido do figado, repetindo-se a operagéo por alguns minutos.

Surpreendido, observei que a nuvem, de escura, se fizera opaca, desfazendo-se, pouco a pouco, sob o influxo
vigoroso do magnetizador em misséo de auxilio, o figado voltou a normalidade plena.

3° CASO - HOMEM QUE PERMANECE NO ERRO

Em seguida, um dos cooperadores do servigo aproximou-se do chefe da assisténcia magnética e notificou-lhe
atencioso: - Estimaria receber a sua orientagdo num caso de “décima vez’.

Extremamente surpreendido, acompanhei Anacleto, a nossa frente estava um cavalheiro idoso, que o
orientador examinou com atengdo. Por minha vez, observei-lhe o figado e o bago, que acusavam enorme
desequilibrio. Lastimavel! — exclamou o chefe do auxilio, depois de longa perquirigdo. — Entretanto, apenas
poderemos alivia-lo. Agora, apés dez vezes de socorro completo, é preciso deixa-lo entregue a si mesmo, até que
adote nova resolugao.

ATENDENDO AO CASO

E, dirigindo-se ao auxiliar, acentou: - Podera oferecer-lhe melhoras, mas ndo deve alijar a carga de forgas
destruidoras que o nosso rebelde amigo acumulou para si mesmo. Nossa missdo € de amparar os que erraram, e
nado de fortalecer os erros. Percebendo-me o espanto, Anacleto explicou: - Nosso esforgo € também educativo e
ndo podemos desconsiderar a dor que instrui e ajuda a transformar o homem para o bem.

Ha pessoas que procuram o sofrimento, a perturbacdo, o desequilibrio, e é razoavel que respondam pelas
consequéncias de seus proprios atos. Depois de ligeira pausa, Anacleto prosseguiu: - Este homem, nao
obstante simpatizar com as nossas atividades espiritualizantes, é portador dum temperamento menos simpatico,
por extremamente caprichoso. Estima as rixas freqlientes, as discussdes apaixonadas, o império de seus pontos
de vista. N&o se acautela contra o ato de encolerizar-se e desperta incessantemente a colera e a magoa dos que
Ihe desfrutam a companhia. Tornou-se, por isso mesmo, o centro de convergéncia de intensas vibragdes
destruidoras. Veio ao nosso grupo em busca de melhoras, e, desde ha muitas semanas, buscamos orienta-lo no
servigco do amor cristdo, chamando-lhe a consciéncia a pratica de obrigagdes necessarias ao seu proprio bem-
estar. O infeliz, porém, nao nos ouve. Depois de partir os lagos carnais, compreendemos, com mais clareza e
intensidade, a fungao da dor no campo da justica edificante.

TODO PASSISTA E MEDIUM?

Usa-se, com frequiéncia, no meio espirita, o termo “médium passista”. Todo passista € médium?

O passe magnético ndo € um ato mediunico. Trata-se de uma transfusédo de energia magnética, algo
semelhante a transfusdo de sangue. Nado é preciso uma condicdo especial para doar sangue, apenas que o
doador seja saudavel. O mesmo acontece com o passe.

Embora contando com a participacdo dos espiritos na aplicacdo, o passista € um doador de energias. Nao é
preciso, portanto, ter uma mediunidade especifica. Qualquer pessoa pode aplica-lo, desde que conhega a técnica
e se submeta as disciplinas que Ihe sao inerentes. Basta estar bem, fisica e psiquicamente e cultivar o desejo de

servir.
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